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1. Inleiding 
Hierbij treft u aan het algemene beleidsplan van de Jeugdcommissie van de tennisvereniging Rijnhuyse (hierna: JC). 
Dit plan is geschreven om meer structuur binnen de commissie te krijgen en om een voor ieder lid doorzichtig beeld te 
geven van de doelstellingen, financiën en de werkwijze van de JC. Belangrijk hierbij is dat de jeugd heel veel plezier 
blijft houden in het tennissen bij onze vereniging. De JC zorgt overigens voor met name het recreatieve deel van de 
activiteiten voor de jeugd.   
Dit beleidsplan omvat de periode 2007-2012, maar zal ieder najaar na de ledenvergadering aangepast dan wel 
gewijzigd kunnen worden. Ieder jaar wordt er een kort beleidsplan geschreven voor het jaar daarop. 
 
2. Jeugdtennis 
In het algemeen beleidsplan van de tennisvereniging staat onder andere dat er aandacht aan de jeugd besteed moet 
worden. Het jeugdtennis wordt onderverdeeld in een drietal groepen:  
Mini’s (5 en 6 jaar) 
Dit zijn de jeugdleden die voor het eerst komen tennissen en vaak voor het eerst gaan sporten.   
 
Pupillen (7 t/m 12 jaar) 
Dit zijn vaak de jeugdleden die al een aantal jaar lid zijn en ze worden qua training op niveau ingedeeld. Zaken als 
techniek, de spelregels en het oefenen van spelsituaties komen aan de orde.  
 
Junioren (13 t/m 17 jaar). 
De moeilijkste doelgroep. Zijn vaak lastig te motiveren en hebben veel andere bezigheden. De band met de 
vereniging is vaak beperkt.  
 
 
3. De huidige JC 
De huidige JC telt een tiental (voornamelijk vrouwelijke) leden. Zowel jeugd als ouderen maken er deel van uit. Er 
wordt gemiddeld zes keer per jaar een algemene vergadering gehouden. Daarin worden de voorafgaande activiteiten 
geëvalueerd en de komende activiteiten besproken. Verder worden de actuele zaken doorgenomen.  
 
4. SWOT 

4.1. De sterke punten  
■ Het bestaat uit een divers gezelschap 
■ Er zijn genoeg leden 
■ Er zitten creatieve mensen in de JC 
■ Er zitten zeer enthousiaste mensen in 
■ Veel vrijheid en verantwoordelijkheid voor JC 
■ Weinig concurrentie in de buurt 

 
4.2. Aandachtspunten van de huidige JC 
■ Er zouden meer activiteiten voor de oudere jeugd georganiseerd kunnen worden 
■ Oppassen dat er niet op de automatische piloot wordt gehandeld 
■ Nieuwe initiatieven zijn altijd welkom 
■ Ondersteuning geven aan nieuwe leden van de JC 
■ De band van de jeugd met de vereniging intensiveren 
■ Er is nog geen jeugdtoernooi 
■ Geen ledenwerving 
 
4.3. Kansen 
■ Gezien de inkrimping van het aantal leden bij Lawn Tennisvereniging Nieuwegein (Heidehal), kunnen die 

leden een potentieel zijn voor onze club (zowel senioren als jeugdleden) 
■ Door meer betrokkenheid kunnen jeugdleden gemotiveerd en enthousiast gemaakt worden 
■ In het nieuwe clubhuis dient er een jeugdhoek komen 

 
4.4. Bedreigingen 
■ De motivatie bij junioren 
■ Ouders willen minder tijd besteden of hebben minder tijd voor de begeleiding van hun kinderen 
■ Kinderen doen vaak aan meerdere sporten 
■ Hoge contributie / lesgeld 
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5. Doelstellingen 2012 
 

■ In 2012 maken alle jeugdleden gebruik van internet. Via de site en e-mail is het makkelijker om de 
jeugdleden te bereiken.  

■ Er wordt ieder jaar een officieel KNLTB goedgekeurd jeugdtoernooi georganiseerd.  
■ Er vindt om het jaar een uitwisseling met één of meer andere verenigingen plaats 
■ De (oudere) jeugd is actief betrokken bij de vereniging  
■ De oudere jeugd heeft een hechte band met de vereniging 
■ Ieder jaar wordt gekeken hoeveel nieuwe jeugdleden kunnen worden aangenomen. Mocht dit aantal 

onvoldoende zijn, dan zal er actiever aan werving moeten worden gedaan 
■ De scherpte en het enthousiasme binnen de JC op hetzelfde niveau houden als nu, d.w.z. de JC draagt 

zorg voor de tennisbelangen en sociale integratie binnen de vereniging 
■ Jeugdleden zijn verplicht om aan de clubkampioenschappen mee te doen en ze dienen zo veel mogelijk 

toernooien en competitie te spelen; wanneer er voldoende getalenteerd jeugd is, wordt er beleid gemaakt 
om prestatief tennis mogelijk te maken al dan niet met de Technische commissie 

■ Alle jeugdleden zijn minimaal twee keer per week op de tennisbaan te vinden. 
■ Er is geen wachtlijst voor jeugdleden 
■ Het jeugdtennis heeft een goede naam in Nieuwegein, de JC promoot het jeugdtennis dan ook daar waar 

mogelijk 
■ De JC heeft een eigen budget en stelt op basis daarvan –indien nodig- ieder jaar een kort actieplan met een 

begroting op 
■ De jeugd is meer betrokken bij de activiteiten. Hiertoe zal in 2007 een jeugdraad worden ingesteld waarin 

kinderen van diverse leeftijdscategorieën zitting hebben. De jeugdraad overlegt regelmatig met de JC, heeft 
een eigen budget en kent eigen taken en verantwoordelijkheden. De raad mag bijvoorbeeld zelf activiteiten 
organiseren (onder begeleiding van een JC-lid) en uitvoeren 

 
 
 

 



Jeugdbeleidsplan Tennisvereniging Rijnhuyse 2007-2012 
“De jeugd heeft de toekomst” 

 4 

 
6. Activiteiten 

6.1. Opzet Jeugdcommissie 
 

  6.1.2. Taken 
■ Het tot uitvoer brengen van de doelstellingen van dit jeugdbeleidsplan 
■ Het organiseren van jeugdactiviteiten 
■ Het aanspreekpunt zijn voor ouders/verzorgers en jeugdleden  
■ Het financieel verantwoord opereren 
■ Het actief werven van jeugdleden 
 

  6.1.3. Huishoudelijk reglement 
■ De JC bestaat uit tien leden. Dit zal in de toekomst ook zo blijven. Lid worden van de 

JC is voor minimaal 1 jaar. Er is geen maximumduur. De JC maakt gebruik van 
subcommissies. Iedere subcommissie heeft een aanspreekpunt en is verantwoordelijk 
voor de toegewezen activiteit.  

■ De voorzitter van de JC is aanspreekpunt en maakt deel uit van het bestuur. De 
penningmeester van de JC legt verantwoording af aan de voorzitter van de JC en de 
penningmeester van de vereniging / het bestuur. De voorzitter leidt de vergaderingen 
en stelt vooraf de agenda op. 

■ De JC overlegt minimaal vijf keer per jaar. In die algemene vergaderingen worden de 
actuele stand van zaken, mededelingen, de afgelopen activiteiten, de geplande 
activiteiten, de financiële situatie en alle andere voorkomende zaken doorgenomen. 

■ De subcommissies vergaderen afhankelijk van de aard van de activiteit minimaal 1 
keer.  

De secretaris van de JC notuleert tijdens de vergaderingen, zorgt voor tijdige aanlevering 
van de notulen, stuurt tijdig de kopij voor het clubblad en is verantwoordelijk voor alle zaken 
die met de communicatie te maken hebben (samen met de Redactiecommissie).  
 

6.1.4. Financiën 
■ De JC dient jaarlijks een begroting in, gebaseerd op de activiteiten van het nieuwe 

begrotingsjaar. Deze begroting wordt voorgelegd en besproken in de 
bestuursvergadering. Samen met de door het bestuur goedgekeurde begrotingen van 
de andere commissies wordt de begroting van de JC voorgelegd op de algemene 
ledenvergadering. 

■ De penningmeester van de JC beheert –in overleg met de penningmeester van de 
vereniging- het budget van de JC. Hier is het uitgangspunt dat de activiteiten zoveel 
mogelijk kostendekkend zijn, doch dat de JC in het kader van de algemene doelstelling 
van TV Rijnhuyse altijd een beroep op de vereniging kan doen indien dat naar 
redelijkheid en billijkheid gewenst is. Dit dient de JC per geval te overleggen met het 
(dagelijks) bestuur. Er kunnen zich immers activiteiten voordoen die onmogelijk 
kostendekkend kunnen worden verricht (zie een uitwisseling in het verleden met LTV 
Haaren). Per activiteit zullen deelnemersbedragen worden geïnd. 

 
 

 6.2. Werving jeugdleden 
De komende jaren zullen er zich nieuwe leden aandienen vanuit de omliggende verenigingen (met name 
LTVN).  
Hierdoor blijven we de vereniging met het grootste aantal jeugdleden binnen Nieuwegein. Desondanks 
zullen we ieder jaar moeten bekijken hoe hoog het aantal jeugdleden is. Bij minder dan 200 leden dienen 
we actief te gaan werven in het komende jaar. Voorbeelden: aanwezig zijn bij sportpromotie activiteiten 
(City Plaza), scholen benaderen en flyers in met name de nieuwbouwwijken uitdelen. 
 

  
6.3. Activiteiten 

 Voor de komende jaren heeft de JC de volgende “vaste” activiteiten gepland: 
■ Oliebollentennis 
■ Midzomer/wintertennis 
■ Paaseierentennis (evt. met quiz) 
■ Pannenkoekentennis 
■ Junior vraagt Senior 
■ Clubkampioenschappen en competitie 
■ Minitennis 
■ Sinterklaastennis 
■ Officieel KNLTB jeugdtoernooi 

Naast deze “vaste” jaarlijks terugkerende activiteiten zullen de volgende activiteiten worden ingepland: 
■ Zeskamp 
■ Schaatsen 
■ Uitwisseling met één of meerdere verenigingen 
■ Bezoek ATP/WTA tennistoernooi (Ordina Open bijv.) 
■ Sportdag 
■ Bal en slagvaardigheid 
■ Limonadetennis 
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  6.4. Communicatie 

De JC hecht belang aan een goede communicatie, zowel intern als richting jeugdleden en de 
ouders/verzorgers.  
 
Extern:  
Het is van belang om ouders/verzorgers van jeugdspelers te betrekken bij activiteiten van de kinderen (en 
dan bedoelen we niet: het op de baan ermee gaan bemoeien!). Wij leren hen dan beter kennen en zij leren 
de vereniging beter.  
De JC onderhoudt contact met de jeugdleden en hun ouders/verzorgers middels “live”-contact, het boekje 
en steeds vaker via de website. Het is de bedoeling dat jeugdleden via de e-mail worden geïnformeerd over 
activiteiten (incl. inschrijfformulieren). Tevens hangt er in het clubhuis “het dooiertje” (zelfde naam als het 
gele deel van de JC in het clubblad), waar allerlei informatie wordt opgehangen. Na iedere activiteit wordt 
aan een aantal deelnemers gevraagd om een klein stukje te schrijven, dat wordt opgenomen in het 
boekje/de website. 

 
't Dooiertje 

 
 
 
 
 
Intern:  
De secretaris van de JC notuleert alle algemene vergaderingen en zorgt ervoor dat ieder lid van de JC een 
exemplaar krijgt. De voorzitter van de JC zorgt ervoor dat de algemene voorzitter en het algemeen bestuur 
ieder verslag, samen met een financieel overzicht dat ook naar de algemene penningmeester wordt 
verstuurd, ontvangt.  
 
 
 

7. Gedragscodes 
 

7.1.  Algemeen 
De betekenis van normen en waarden is een belangrijk thema in de samenleving. Ook in de sportwereld is 
het de bedoeling dat ze een grote rol spelen. De JC neemt zaken als sportiviteit en respect hoog op. In dit 
jeugdbeleidsplan worden daarom gedragscodes opgenomen die ons in staat stellen om aan de jeugdleden 
en hun ouders/verzorgers duidelijk te maken welk gedrag door de JC -en eigenlijk het bestuur- wel en niet 
wordt geaccepteerd. Deze regels zullen via diverse communicatiemiddelen worden verspreid en worden 
opgehangen in het clubhuis. Let op: de KNLTB heeft regels opgesteld voor de handhaving van (de meeste 
van) deze codes (zie hoofdstuk 3 “Overtredingen” van het tuchtreglement van de KNLTB). 

 Ieder (jeugd)lid dient zich aan de volgende algemene gedragscodes te houden: 
 Respecteer de regels van je sport 
 Respecteer mede- en tegenstanders  
 Behandel alle deelnemers in je sport gelijkwaardig 
 Gebruik geen fysiek en/of verbaal geweld  

 
 
7.2.  Gedragscodes jeugdleden 

 Probeer te winnen met respect voor jezelf, je teamgenoten en je tegenstanders. 
 Vind eerlijk en prettig spelen belangrijk en presteer zo goed mogelijk. 
 Aanvaard de beslissingen van de scheidsrechters (indien aanwezig) 
 Blijf bescheiden bij een overwinning en laat je niet ontmoedigen door een nederlaag. 
 Onsportief gedrag van de tegenstander is geen reden om zelf onsportief te zijn. Wijs 

iemand gerust vriendelijk op zijn/haar onsportieve gedrag. Helpt dat niet, schakel dan 
de toernooileiding of VCL hierbij in. 

 Heb de moed om je eigen fouten of tekortkomingen met anderen te bespreken, 
bijvoorbeeld met je trainer, iemand van de JC of je ouders/verzorgers. 

 Respecteer het werk van al die mensen die ervoor zorgen dat binnen de vereniging 
mogelijkheden bestaan om te trainen, wedstrijden te spelen en aan andere activiteiten 
van de vereniging te kunnen doen. Dit is namelijk niet zo vanzelfsprekend als het lijkt. 

 Voor jeugdleden van 15 jaar en jonger geldt dat er geen alcohol wordt geschonken. 
 Alle leden ruimen hun eigen rommel netjes op. 

 
 7.3.  Gedragscodes ouders en verzorgers 

 Wees enthousiast en stimuleer uw kind om aan sport te doen. 
 Ga zoveel mogelijk mee met uw kind naar de vereniging. 
 Bedenk dat kinderen sporten voor hun eigen plezier en niet voor het dat van u. 
 U mag aanmoedigen, maar laat het coachen over aan de trainer of de begeleider. 
 Blijf altijd sportief, juist bij verlies. Stimuleer fair play, het is maar een spelletje. 
 Word niet boos, de volgende keer gaat het wellicht beter. 
 De scheidsrechter doet ook zijn/haar best. Vecht zijn/haar beslissingen niet aan.  
 Als uw kind talent heeft, wordt dat door de trainer en/of de begeleiders wel gezien. 
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 Mocht u zelf een betere invulling willen geven aan de “opleiding” van jeugdige sporters 
of aan de activiteiten, geef u dan op als vrijwilliger bij de vereniging. Er is vast nog wel 
plaats voor u! 

 
7.4. Gedragscodes op de baan 

 Houd je racket vast in je handen. 
 Vloek en schreeuw niet. 
 Draag tenniskleding en tennisschoenen. 
 Als er een bal op de andere baan komt, wacht dan tot de rally op die baan over is en 

zeg dan “bal over baan 1 (afhankelijk van welke baan natuurlijk)”. 
 Loop altijd via het hek de baan op en af.  
 De tennisbaan is geen afvalplaats. Er hangen overal (ook op de baan!) vuilnisbakken.  
 Glaswerk op de baan is absoluut verboden! 
 Gebruik bij nat weer schoenen met dikke zolen (Wilson, Brooks, New Balance); vraag 

hierom bij de sportzaak. 
 Concentreer je vooral op je eigen spel en je tactiek. 

 
 
 
 

  

 
 


